ten kerselaere

Orghuis
ambroos K /
woon- en ZOthUIS

hof van arenberg
woon- en zorghuis

Functieprofiel kinesitherapeut in de ouderenzorg

1. Plaats in het organogram
- De kinesitherapeut wordt gecoacht door de hoofdverpleegkundige.

2. Doelstellingen
- Therapeutische handelingen voor het optimaliseren van de (psycho)motoriek

o Revalidatie

o onderhoudsbehandeling
- Preventieve handelingen voor het behouden van de motoriek (valpreventie, ...)
- Deugdelijk beheer van de fitnessruimte en materialen
- Acties ter ondersteuning van de ergonomie van medewerkers

3. Middelen
- Inzicht verwerven in de motorische mogelijkheden en beperktheden van bewoners en
cliénten door
o gebruik van zorgendossier
o gesprek met bewoner, familie, hulpverleners (intern en extern)
o observaties
- opstellen van een behandelplan
- bijscholing, vorming en kennis volgen en doorgeven
- actief aan overleg participeren

4. Vaardigheden

- Kinesitherapeutische vaardigheden (vaktechnische handelingen)
- empatisch vermogen

- observatievermogen

- probleemoplossend vermogen

- communicatievaardig

- teamspeler

- verantwoordelijkheidszin

- basisvaardigheden PC



