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De vergrijzing zet zich de volgende tientallen jaren zowel in Europa maar zelfs in 
China door.  Weinig geboortes, langer leven, langere periode van pensionnering 
doen de leeftijdspiramide kantelen. Bij ons in Vlaanderen zal het aantal 80-
plussers de volgende vijftig jaar verdubbelen en meer dan 10% van de bevolking 
uitmaken. 
Deze ouderen verblijven meestal in woonzorgcentra welke graag kwaliteitsvolle, 
toegankelijke en betaalbare woonzorg aan welke twee bieden. Hiervoor hebben ze 
twee bronnen van inkomsten: enerzijds de overheid via een dagforfait betaald met 
RIZIV gelden en anderzijds de dagprijs zelf betaald door de gebruiker zelf. Deze 
laatste verschillen vaak. Zo zijn er heel wat openbare woonzorgcentra met aan-
zienlijke tussenkomsten van de gemeentebesturen. 
 
Vandaag werken er in de Vlaamse woonzorgcentra ongeveer 151.000 personen. 
Binnen tien jaar zouden er nog eens 43.000 nieuwe arbeidsplaatsen extra gecre-
eerd moeten worden, willen we de vergrijzing doeltreffend beantwoorden. Hiervoor 
is niet alleen meer, maar ook beter gekwalificeerd personeel nodig in een zich ver-
nieuwende sector. 
 
Naast deze zorgende handen moet er dringend werk gemaakt worden van de uit-
voering het woonzorgdecreet. De roep om innovatie zoals assistentiewoningen en 
woonzorgnetwerken klinkt alsmaar luider. De programmacijfers dienen herbekeken 
te worden en moet een stimuleren tot netwerkvorming. 32.000 woongelegenheden 
worden vandaag ingenomen door ouderen met een laag zorgprofiel en dit terwijl 
de residentiële wachtlijsten alsmaar uitdeinen. Zelfs voor thuiszorgondersteunende 
diensten zoals dagverzorging en kortverblijf wordt het dringen aan de poort.  
Het concept ‘assistentiewoningen’ wordt momenteel verder uitgewerkt in samen-
spraak met de sector. In 2011 wordt dit concept vertaald in een uitvoeringsbesluit 
van het woonzorgdecreet. Helaas wordt er ontzettend lang getalmd omdat dit initi-
atief op korte termijn een kostenplaatje zal kennen en niemand bereid is dit te be-
talen, ondanks de hoge nood en de gekende cijfers.  
 
Op het GPS Congres van Zorgnet Vlaanderen hoorden we dat binnen amper tien 
jaar er minstens 14.000 plaatsen in woonzorgcentra moeten bijkomen.  Wij zijn 
klaar om onze verantwoordelijkheid op te nemen, maar zonder riemen kan je 
moeilijk roeien...We stellen vast dat initiatiefnemers van nieuwe woonzorgcentra 
zwaar gediscrimineerd worden op allerlei vlakken. Een belachelijk laag opstartfor-
fait, onzekerheid omtrent RVT reconversie, geen tewerkstellingsmiddelen Sociale 
Maribel, prefinanciering van de investeringskost, om maar enkele klokken te lui-
den. 
 
Nochtans zouden deze initiatiefnemers aangemoedigd moeten worden juist omdat 
ze in moeilijke tijden toch hun verantwoordelijkheid opnemen. Kijken we naar de 
vergrijzing als een kans of is het een bedreiging? 
Laten we hopen dat onze beleidsmakers, Vlaams en federaal, het eerste zullen 
doen. Dat ze hun kans met twee handen grijpen en in 2011 volle gas vooruit! 
 
Paul Van Tendeloo 
Algemeen Directeur.   

Gelukkig Nieuwjaar 

Heb jij leuke artikelen, mededelingen, moppen, ervaringen,  of andere leu-
ke dingen, stuur ze dan digitaal naar ten.kerselaere.be zodat wij dit kun-
nen verwerken in de nieuwsbrief                             
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27 januari 2011 gedichtendag27 januari 2011 gedichtendag27 januari 2011 gedichtendag27 januari 2011 gedichtendag    

In cijfers  
We verwelkomen 5 nieuwe bewoners in het WZC: Mevr. Van Baelen Maria op Woonstraat 5, mevr. Crabbé Julia  
en Mevr. Torfs Paula op Marktstraat 4; mevr. Rosiers Rosalie op Woonstraat 7, mevr. Reynaerts Emerentia op 
Marktstraat 2. We wensen hen een gezellige woonst en een aangenaam verblijf toe ! 
 
We namen afscheid van 3 bewoners en 1 cliënt deelden in het verlies van de families van: 
Mevr. Pocket Leona, Mevr. Lambrechts Emmerance, Mevr. Pluym Paulina, Mevr. Goossens Elza en Mr. Rits 
Josephus, Mr. De Cock François.  

Wist je dat…..? 
• De cafetaria vanaf 1januari, tot 19uur geopend is i.p.v. tot 20uur.  

• Onze Kers(t)markt weer een groot succes was  

• De Sint en zijn helpers in Ten Kerselaere langskwamen en zowel aan de grote als de kleine mensen 
iets lekkers hebben uitgedeeld.  

• Er een tevredenheidsenquête is geweest en de respons hierop positief was. De conclusies van deze enquête 
zullen meegedeeld worden tijdens de volgende gebruikersraad op 7 maart.  

• We onze bewoners en cliënten én medewerkers extra verwennen tijdens de “week van de soep” van 
10/01/2011 tot en met 18/01/2011 met extra lekkere soepen. 

• vanaf februari de sociale dienst van de vzw Emmaüs wordt uitgebreid.  

• We op 28 februari ons eerste praatcafé dementie hebben. Dat dit een samenwerking is met al de andere woon 
– en zorgcentra in de regio Heist-op-den-Berg en Putte alsook de Christelijke Mutualiteit en de VoorZorg. 

• Op 13 januari 2010 Paulina Jehin 100 jaar wordt en we haar alvast van harte proficiat wensen.  

• De websites van alle voorzieningen ouderenzorg werden aangevuld met de routeplanner van De Lijn. Het is 
nu voor iedereen mogelijk om een persoonlijke reisroute samen te stellen op basis van de standaard uurrege-
lingen van De Lijn. 

• We vanaf 25 januari starten met zumba Gold in het lokaal dienstencentrum. Verdere informatie kan je beko-
men bij Ilse Van Dessel 015/22 88 99  

• we niet meer spreken over ‘de kinesist’ maar wel over ‘de kinesitherapeut’? 

• We de eerste bewoners in wzh Ambroos verwachten vanaf einde maart? 

 
We willen jullie graag het gedicht laten lezen dat 
Marie Barbé heeft geschreven voor ons zandloper-
ke. Het past in het thema van dit jaar “de nacht”.  
 
De Nacht 
 
Ik fiets in de nacht de berg op 
en kom er duizend sterren tegen 
en dacht wie zet er op die knop 
zo groots die pracht, en word verlegen. 
 
Aan de rechter kant zie ik een beer 
en aan de linker kant een pan met steel 
het lijkt wel tekenen met een lichtgevende veer 
de schoonheid grijpt mij naar de keel. 
 
Men heeft mij altijd geleerd, het is een man 
Die met lucht en klei en blazen toveren kan. 
Zoveel -geluidloze- schoonheid, midden in de nacht 
Dat werd enkel door een vrouw bedacht. 
 
Marie Barbé 

Praatcafé Dementie 

 
Een praatcafé dementie is een tweemaandelijkse bijeen-
komst rond dementie voor personen met dementie, fami-
lie en mantelzorgers. Naast informatie is er ruimte voor 
uitwisselen, delen van ervaringen en een losse babbel 
bij een drankje. 
Het praatcafé is een samenwerkingsinitiatief van alle 
rusthuizen van de regio Heist-op-den-berg en Putte en 
de thuiszorgondersteunende diensten.  
Kortom, een absolute aanrader!!!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voor alle bijkomende informatie kan je terecht bij Ilse 
Van Dessel, telefonisch 015 22 88 99 of via e-mail  ldc-
depit@tenkerselaere.be 

Datum Thema 

28/2/2010 Leen Persijn, theatervoorstelling  

 “Mist, mijn moeder en ik” 

30/5/2010 Moet ik me zorgen maken bji ge-

heugenproblemen?  

12/9/2010 Wat is dementie? Vormen en symp-

tomen 

12/12/2010 Omgaan met veranderend gedrag 

bij personen met dementie 
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maandag 3 januari 
10u—11u30 Actualiteit  
13u30 wandelen (samenkomst parking Leopoldlei) 
13u30 borrelnamiddag  
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u kinderen van de speelpleinwerking komen nieuwjaars-
kaartjes geven 
 
dinsdag 4 januari 
10u bewegingsoefeningen 
14u00 Gezondheidsloket (gratis) 
14u Optreden jeugdfanfare uit Schriek in het centrum 
14u30 Seniorenfitness 
 
woensdag 5 januari 
13u30 Jaaroverzicht 2010 op het groot scherm 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u00—15u00gym (jongensschool hallaar) 
 
donderdag 6 januari 
8u30 drie-koningenontbijt 
13u stappentellers 
13u30 Bingo  
13u00 – 16u00 Naai- en hobbyatelier  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
 
vrijdag 7 januari 
9u30 Reminiscentie over het afgelopen jaar 2010 
13u30 - 16u00 Kaarten 
13u30  - 16u00 Verhalen en anekdotes met Miseé 
14u30 Seniorenfitness 
 
maandag 10 januari  
13u30 wandelen (samenkomst parking Leopoldlei) 
13u30 Volksspelen 
13u30 - 16u00 Kaarten  
 
dinsdag 11 januari 
MECHELSE SOEP 
10u actualiteit in het centrum  
14u30 Seniorenfitness  
14u00 Gezondheidsloket (gratis) 
 
woensdag 12 januari 
HASSELTSE ERWTENSOEP 
13u30 Bingo  
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u00 – 15u00 gym (jongensschool hallaar) 
 
donderdag 13 januari 
TOMATENSOEP MET BALLETJES 
10u actualiteit  
13u stappentellers 
13u00 – 16u00 Naai- en hobbyatelier  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
 
vrijdag 14 januari 
BIERSOEP VAN PATERS EN BROEDERS UIT CHIMAY 
14u Nieuwjaarsreceptie DVC 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
 
Zaterdag 15 januari   Aalsterse ajuinsoep 
 
Zondag   16 januari    Brusselse witloofsoep 
 
 

maandag 17 januari 
Waterzooisoep 
10u Rijmen en dichten in het centrum 
13u wintersoldenkoopjes met woonstraat 5-6 
13u30 wandelen (samenkomst parking Leopoldlei) 
13u30 - 16u00 Kaarten  
 
dinsdag 18 januari 
Sint Hubertussoep 
10u Hersengymnastiek 
13u Fotoreportage van de activiteiten van het afgelopen jaar 
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
14u00 – 15u00 Gezondheidsloket (gratis)  
 
woensdag 19 januari 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
14u00 – 15u00 gym (jongensschool hallaar) 
 
donderdag 20 januari 
10u00 : kleuters komen turnen — alle woningen  
13u stappentellers 
13u00 – 16u00 Naai- en hobbyatelier  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
 
vrijdag 21 januari 
10u Bewegingsoefeningen 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
 
maandag 24 januari 
10u Hersengymnastiek 
13u30 - 17u00 wandelen (samenkomst parking Leopoldlei) 
13u30 - 16u00 Kaarten  
 
dinsdag 25 januari 
9u30—10u30 ZUMBA Gold  
14u30—16u00 Seniorenfitness  
14u00—15u00 Gezondheidsloket (gratis)  
 
woensdag 26 januari 
13u30 Shlagerfestival 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u00 – 15u00 gym (jongensschool hallaar)  
15u nieuwjaarsbal woonstraat 5 –6  
 
donderdag 27 januari 
9u30 Documentairefilm WO II 
13u stappentellers 
13u00 – 16u00 naai- en hobbyatelier  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
14u30 Diane komt orgel spelen en zingen samen oude num-
mers.  
 
vrijdag 28 januari 
9u30  hersengym  
10u Actualiteit  
10u00 Spreekuur sociale dienst  
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u30  Seniorenfitness  
13u Film in het centrum  
 
maandag 31 januari 
13u30 wandelen (samenkomst parking Leopoldlei) 
13u30 - 16u00 Kaarten 

Een beknopte greep uit de maandkalender van wzh Ten Kerselaere voor januari 2011 

Week van de soep 
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Indien je  graag op de hoogte wordt gehouden van de laatste nieuwtjes en de nieuwsbrief wil blij-

ven ontvangen, kan je hiervoor inschrijven door een mailtje te sturen naar ten.kerselaere@emmaus.be of dit tele-

fonisch melden op 015/22 88 22 Alle informatie over de activiteiten is steeds te vinden op de website 

www.tenkerselaere.be  

Een beknopte greep uit de maandkalender van wzh Ten Kerselaere voor februari 2011 

 
Dinsdag 1 februari  
9u30—10u30 ZUMBA Gold  
13u Borrelnamiddag  
14u00 – 15u00 gym (jongensschool hallaar)  
 
woensdag 2 februari  
10u bewegingsoefeningen  
13u30 Praatjesnamiddag over vroeger 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u00 – 15u00 gym (jongensschool hallaar) 
 
donderdag 3 februari  
13u00—16u00 naai- en hobbyatelier  
14u30 –16u00 Seniorenfitness  
13u30 Bingo 
 
vrijdag 4 februari  
9u30 - 11u30 hersengym  
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
 
maandag 7 februari  
9u30—11u Hersengym 
13u30 - 16u00 wandelen (samenkomst parking 
Leopoldlei) 
13u30—16u00 Kaarten  
 
dinsdag 8 februari — VASTENAVOND  
9u30—10u30 ZUMBA Gold  
14u30—16u00  Seniorenfitness  
14u00—15u00 Gezondheidsloket (gratis)  
 
woensdag 9 februari — ASWOENSDAG  
10u Actualiteit 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u00 – 15u00 gym (jongensschool hallaar) 
 
donderdag 10 februari  
13u00 – 16u00 Naai- en hobbyatelier  
13u Pictionary 
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
 
vrijdag 11 februari  
9u30 - 11u30 hersengym / kruiswoordraadsels 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
 
maandag 14 februari  
10u wandelen naar de markt 
13u30 wandelen (samenkomst parking Leopoldlei) 
13u30—16u00 Kaarten 
13u Bingo  
 
dinsdag 15 februari  
9u30—10u30 ZUMBA Gold  
13u bingo  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
14u00 – 15u00 Gezondheidsloket (gratis)  
 
 
 
 
 
 
 

woensdag 16 februari  
13u zang en dansnamiddag 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u00 – 15u00 gym (jongensschool hallaar) 
 
donderdag 17 februari  
10u-11u Kleuters komen turnen  op alle woningen 
13u Volksspelen 
13u00 – 16u00 Naai- en hobbyatelier  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
 
vrijdag 18 februari  
9u30 - 11u30 hersengym  
10u00 - 12u00 Spreekuur sociale dienst  
13u30 Dansnamiddag 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
 
maandag 21 februari  
10u Actualiteit 
13u Filmnamiddag 
13u30 - 17u00 wandelen (samenkomst parking Leopoldlei) 
13u30 - 16u00 Kaarten  
 
dinsdag 22 februari  
9u30—10u30 ZUMBA Gold  
13u00 Gezellig samenzijn  
14u30 Seniorenfitness  
14u00 Gezondheidsloket (gratis)  
 
woensdag 23 februari  
10u00-11u00 Hersengym 
13u30 - 16u00 Kaarten  
13u30 Gezelschapsspelen  
14u00 – 15u00 gym (jongensschool hallaar)  
13u30 Carnavalsbal in het centrum  
 
donderdag 24 februari  
13u00 – 16u00 Naai- en hobbyatelier  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
13u30 Quiz 
 
vrijdag 25 februari  
9u30 - 11u30 hersengym  
13u Bingo 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u30 – 16u00 Seniorenfitness  
 
maandag 28 februari  
13u30 wandelen (samenkomst parking Leopoldlei) 
13u30 - 16u00 Kaarten  
14u PRAATCAFE DEMENTIE—Theatervoorstelling 
Leen Persijn “mist, mijn moeder en ik” 

 

“Onze” kunstenaar Aeneas Wilder die de intussen (bijna) 

wereldberoemde “bol” creëerde voor de vernieuwbouw van 

Hofke kreeg een beurs toegewezen van de befaamde Pol-

lock –Krasner Foundation in New York. Je kan zijn werken  

bekijken via zijn website http://www.aeneaswilder.co.uk  

Nog beter is natuurlijk het project hedendaagse kunst 

‘Disturbed silence – stilte gestoord’ op het domein in 

Duffel ter plekke te komen bekijken.  
Een absolute aanrader, zeker doen in 
2011 


